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LAZDIJU MOTIEJAUS GUSTAICIO GIMNAZIJOS
PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Lazdijy Motiejaus Gustai¢io gimnazijos (toliau tekste — [staiga) pirmosios pagalbos
organizavimo tvarkos apraSas (toliau — ApraSas) parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandzio 8 d. Nr. jsakymu V-208 ,,Dé¢l Biitinosios medicinos
pagalbos ir Bitinosios medicinos pagalbos paslaugy teikimo tvarkos bei masto patvirtinimo* (Zin.,
2004-04-16, Nr. 55-1915).

2. Tvarka reglamentuoja pirmosios pagalbos organizavimg Jstaigoje.

II. PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMAS

3. Pirmosios pagalbos organizavimas gimnazijoje vykdomas pagal schemg (priedas Nr.
1)

4. Visuomenés sveikatos specialistas bei [staigoje dirbantys pedagogai ir mokytojy
padéjéjai turi moketi teikti pirmajg pagalbg asmenims, kuriy gyvybei ar sveikatai dél nelaimingo
atsitikimo [staigoje arba timinés pavojingos ligos gresia pavojus:

4.1. Ivertinti pagrindinius gyvybés pozymius (sgmone, kvépavima, Sirdies veiklg);

4.2. Atlikti dirbtin] kvépavimg ir iSorinj Sirdies masaza;

4.3. Gaivinti netekus sgmongs, uzspringusius, iStiktus Soko, perkaitusius, iStiktus saulés
smiigio ar elektros traumos, pavojingos gyvybei biiklés dél tmiy ligy, apsinuodijimy bei traumy
atvejais.

5. Pirmoji pagalba esant Zaizdai ar nubrozdinimui:

5.1. Apnuoginti suZeistg srit] ir nustatyti, kokia Zaizda;

5.2. Atsargiai pasalinti neSvarumus, esan¢ius apie Zaizda;

5.3. Stabdyti kraujavima;

5.4. Sutvarstyti Zaizda, uzdéti sterily tvarstj ir jj pritvirtinti;

5.5. Reikalui esant naudoti Saldomaj; maiselj.

6. Pirmoji pagalba susizalojus minkStuosius audinius (raiS¢ius, sausgysles, raumenis):

6.1. Saldyti suZeistg vieta;

6.2. Itverti, kad galiné nejudeéty;

6.3. Pakelti suZeistg galiing.

7. Pirmoji pagalba esant nudegimui:

7.1. Sustabdyti aukStos temperatiiros poveikj;

7.2. Nudegusia vieta skubiai $aldyti $altu 18-20°C vandeniu 10-15 min. Saldyti nenutrauke
drabuziy nuo nudegusios kiino vietos;

7.3. Apnuoginta nudegusig vieta, uzdengti steriliu tvarsCiu, sutvarstyti.

8. Pirmoji pagalba perkaitus:

8.1. skubiai i$nesti 1§ karStos aplinkos;

8.2. paguldyti pavésyje ar vésioje aplinkoje;

8.3. atsagstyti rubus;



8.4. védinti;
8.5. atvésinti, dedant ant kiino sudrékinta audinj, ant stambiy kaklo, pazasty, kirkSniy
kraujagysliy Saltus kompresus. Jei nukentéjes samoningas, duoti gerti vésaus vandens.

III. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

9. Istaigoje dirbantys pedagogai, klasiy vadovai privalo iSklausyti ir turéti pirmosios
pagalbos pazyméjima.

10. Visuomenés sveikatos specialistas ir pedagogai yra atsakingi uz pirmosios pagalbos
organizavimg [staigoje.

11. ApraSas gali buti kei¢iamas, papildomas pasikeitus teisés aktams ar keiiant gimnazijos
darbo organizavimg. Pakeitimai tvirtinami gimnazijos direktoriaus jsakymu, suderinus su gimnazijos
profesine organizacija ir Lazdijy rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biuru.

12. Apraso vykdymo kontrolg vykdo Istaigos direktorius.

13. Sis Aprasas suderintas su gimnazijos profesine organizacija ir Lazdijy rajono
savivaldybés Visuomenés sveikatos biuru.




Pirmosios pagalbos organizavimo eiga

Jeigu tuo metu gimnazijoje dirba
visuomeneés sveikatos prieZitiros
specialistas, jis jtraukiamas ]
pirmosios pagalbos teikima.

Gimnazijoje esant visuomenés sveikatos

Priedas Nr. 1.

v

Kilus grésmei gyvybei arba esant iimiai
pavojingai sveikatos biiklei pirmaja
pagalbg teikia asmuo, esantis ar¢iausiai
nukentéjusiojo.

prieziiiros specialistui pirmosios pagalbos
organizavimo eigos atlikimg perima ir
vykdo VSPS.

A 4

Ivertinus nukentéjusiojo bikle, jeigu
reikalinga i8kvie¢iama greitoji medicininé
pagalba. Pagalbg kviecia pagalbg
teikiantysis arba Salia jo esantis asmuo.

Kilusios grésmes vaiko gyvybei arba
esamos iimiai pavojingos sveikatos buklés
situacijg analizuoja VSPS ir aptaria
artimiausiame gimnazijos administracijos
posédyje.

Informuojamas klasés vadovas.

A 4

. . V.. . .
Informuojamas gimnazijos direktorius.

Nepavykus susisiekti su teisétais mokinio
atstovais per 1 val., informuojamas
socialinis pedagogas arba direktorius.

klasés vadovo, nei socialinio
pedagogo, nukentéjusiojo vaiko
tévus (globéjus) informuoja
gimnazijos administracija.

Jeigu tuo metu gimnazijoj néra nei

Uz kilusig grésme vaiko gyvybei arba esant
fimiai pavojingai sveikatos biklei vaiko
tévus (globéjus) iSkviecia klasés vadovas,
jeigu jy néra — socialinis pedagogas.




