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Jtraukusis ugdymas — tai kokybiskas ugdymas kiekvienam mokiniui. Iki 2024 mety turéty biiti
pasalintos visos klititys, kurios trukdo jtraukties principo Svietime jgyvendinimui, t. y. kiekvieno
vaiko teise1l mokytis saugioje, jam tinkancioje aplinkoje, kuri atitinka jo asmenines galias ir
poreikius. Jtraukusis ugdymas nejmanomas be vaiko pazinimo, jo poreikiy atpazinimo, palankios
ugdymo(si) aplinkos visiems ugdytiniams ir kiekvienam kiirimo, atsizvelgiant j individualius
ugdytinio poreikius — gabumus, negalias, raidos tempa, patirtinio ugdymosi stiliy, turimg patirtj,
Seiming¢ aplinkg ir kitus skirtingumus. Taciau, vienintelé ir didZioji pagalba sau paciam,
suaugusiam zmogui, priimti fakta, kad mokinys turintis mokymosi sunkumy yra unikalus ir nori
mokytis. Pagal V. Juskieng ir kt.

Pateikiu rekomendacijos, kurios mokytojams gal but padés sékmingiau vykdyti jtraukyjj ugdyma.



Intelekto sutrikimai — pasireiskia pazintinés veiklos, kalbiniy, motoriniy gebéjimy pazeidimais, taip pat adaptyvaus

elgesio sutrikimu. Mokiniams sunku akademines Zinias taiko kasdieniniame gyvenime. Mokosi pagal individualizuotas

programas.

Sunkumai:

e Bendrauti su aplinkiniais, iSreik§ti mintis, norus;

e skaityti, suprasti skaitomo teksto zodZius, teksto, pagrinding
mintj;

e Kkalbéti gramatiskai taisyklinga kalba: painioja linksnius,
nederina kalbos daliy;

e nuosekliai atpasakoti patirtus jspudzius, girdétus
atpasakojimus;

e sunku suvokti ir jsisavinti teorines Zinias;

e atlikti loginio suvokimo reikalaujancias uzduotis;

e pritaikyti taisykles.

Galios:
Prioritetas — kartoti ir jtvirtinti iSmokta mokomaja medZziaga.

e Suvokti tai kg mokesi, kai mokomoji medziaga siejama su
praktika;

gali dirbti kai mokomoji medZiaga atitinka mokinio
geb¢jimus: aiski, konkreti, suprantama, vaizdi, pritaikyta;

e gali iSmokti/jsisavinti tik biitiniausias teorines Zinias;
e gali dirbti pagal uzduoties atlikimo pavyzdj;

e atlikti uzduotis kai leidZziama naudotis lentelémis,
atmintinémis, vizualiniais pasiZymejimais, taisyklémis.



Bendrieji mokymosi sutrikimai — pasireiskia tuo, jog dviejy ar daugiau dalyky mokymosi pasiekimai gerokai prastesni.

Priezastys — jvairiy nepalankiy biologiniy, genetiniy ir psichosocialiniy veiksniy derinys. Mokosi pagal pritaikytas

programas.

Sunkumai:

Skaityti (raidZiy, skiemeny, ZodZiy praleidimas, prid¢jimas,
raidziy formos, eiliSkumo Zodyje ir spéliojimai skaitant;
skaitoma paraidziui arba skiemenuojant; nepaisoma Zodzio,
sakinio riby, skyrybos Zenkly);

suprasti pagrindine teksto mintj;

atsiminti, taikyti taisykles;

raSyti jskaitomai, uzbaigiant raides, kurti i§ asmeninés
patirties;

raSyti ilgai, nusiraSyti nuo lentos, uZsiraSyti mokytojo
diktuojamg teksta;

suvokti matematines sgvokas, savybes, désningumus, rysius;

spresti tekstinius uzdavinius.

Galios:

atlikti uzduotj, kai informacija pateikta vaizdziai, naudojant
piesinius, grafikus, veiksmus; susiejama su gyvenimiskais
pavyzdziais;

atlikti uZzduotj etapais arba pagal sudaryta schema, plana,
aiSky pavyzdj;

dirbti naudojantis atramine medzZiaga;

suprasti ir vykdyti nesudétingas zodines instrukcijas;
nurasyti tekstg be klaidy;

atlikti aritmetinius veiksmus;

suprasti uzdavinius su geometrinémis figliromis,
diagramomis, schemomis.



Specifiniai (skaitymo, raSymo, matematikos) — tai grup¢ sutrikimy, kurie pasireiSkia Zemesniais skaitymo, raSymo ar matematikos
mokymosi pasiekimais nei tikétina pagal intelektinius geb¢jimus (kai IQ yra 80 ir aukStesnis) bei vaiko amziy atitinkantj ugdyma.

Priezastis néra intelekto sutrikimas. Mokiniams sunku suprasti bei interpretuoti gaunamg vaizding ar garsing informacija.

Sunkumai: Galios:

e Dirbti savarankiskai; e Gali gerai organizuoti savo veiklg pamokoje jei
uzduotis suprantama, kai tema, uzduotis dalinama j

e sunku skaityti, suprasti kg perskaitg; logikus vienetus;
9

e raSyti be klaidy (vyrauja akustinés, raidziy praleidimo,

keitimo Klaidos ir pan.): e atrasti loginius rysius, ,,iSmastyti‘;

e painioti skai¢ius, aritmetinius veiksmus, ju seka; e galiuzduotis atlikti kompiuterio pagalba;

e dirbti reikiamu tempu (létas veiklos tempas, darbas greitai e atsiskaityti tai, ko mokeési zodziu, kai leidziama remtis
pabosta); pasizymeta informacija;

® suprasti reiau vartojamy ZodZiy reik§me, vaizdingus e atsiskaityti testy pagalba, papasakoti asmening patirt].
posakius;

* riSliai kalbéti nauja tema.



Ivairiapusiai raidos sutrikimai - pasireiSkia kokybiniais socialinio bendravimo ir komunikacijos sutrikimais bei ribotu, stereotipiniu
ir pasikartojanciu interesy ir veiklos pobiidziu. Gali biiti netinkamas elgesys d¢l: fizinio skausmo, per didelio aplinkos suerzinimo,
negal¢jimo pasakyti, ko norima. Gali biiti labai jautriis vienam dalykui ir nejautriis kitam (juos gali erzinti Sviesos, triukSmas,

kvapai, medziagos); jautrumas sustipréja, kai Zmogus alkanas ar pavarges. Naivis, gali biiti nejautriis kitiems, kalbéti netaktiSkai.

Sunkumai: Sekasi:

« suprasti ir taikyti verbalinj ir neverbalinj bendravima (akiy S S
kontakta, veido iSraiskas, gestus, kiino kalbg); e atlikti uzduoty, veikla pagal sudaryta , schema, plana,
aiSky pavyzdj, analogija;

e suvokti abstrak¢ig informacijg, apibendrintus posakius,
perkeltinés prasmés zodZius; e dirbti naudojantis pagalbine medZiaga;
e dirbti nestruktiiruotoje aplinkoje, pamokoje; e analizuoti detalia informacija, susitelkti j detales, j
vieng dalyka;

e skaityti (ypac raiSkiai, su intonacija), atlikti teksto suvokimo

uzduotis; e atlikti vizualinio mastymo, konstravimo gebéjimy

L . e reikalaujancias uzduotis;
« 1i8skirti, kas tekste svarbu, kas nelabai svarbu, kiirybiskai J

mastyti; C oy : - _ o .y
B e dirbti pagal nekintancig strukturg, atlikti monotoniSkas,

e prisitaikyti prie neplanuoty, spontanidkai vykdomy veikly, pasikartojancias, iSmoktas uzduotis, prisiminti faktus.
dirbti grupé¢je, isijausti, suprasti kita, atlikti darbg greitai.



Elgesio ir/ar emocijy sutrikimai - tai grupé sutrikimy, pasireiskianc¢iy elgesio ar/ir emocinémis reakcijomis, besiskirianc¢iomis nuo
jprasty amziaus, kultiros normy bei iSreikS§tu nedémesingumu, impulsyvumu ar/ir prasta elgesio reguliacija.
Gali aktyvis, lengvai iSsiblaskantys, uzmarsSts, triukSmingi ir iSSaukiantys, reikalaujantys nuolatinio démesio, neorganizuoti,

stokojantys socialiniy jgiudziy, lengvai susierzinantys, gali bati depresyvis (tai lemia pasikartojan¢ios nesékmés ir frustracijos).

Sunkumai:

e Planuoti savo veikla, nusiteikti darbui;

e turéti reikiamas priemones; tvarkingai pasiruosti pamokai;
e priimti ir laikytis klasés taisykliy, priimti pasekmes;

e seckti uzduotis, klausytis, ramiai nusedeti, palaukti, pradeti ar
pabaigti darbg;

e atlikti skaitymo, raSymo ir kitas uzduotis sédint;
e be klaidy nuraSyti tekstg 1§ knygos ar nuo lentos;

e atlikti sudétingas, ilgos apimties uzduotis.

Sekasi:

e Dirbti pamokoje, kai uZmegztas teigiamas santykis su
mokiniu, pastarasis jauciasi priimtas ir iSklausytas;

e dirbti, kai klaséje yra aisSkios taisyklés ir jy laikomasi,
naudojami paskatinimai ir aiSkios galimos pasekmés;

e suprasti instrukcijas, nuorodas, jei buna susikaupe ir nekreipia
démesio } paSalinius dirgiklius;

e generuoti idéjas, atlikti kiirybines uzduotis; papasakoti
asmening patirtj, iSsakyti savo nuomone, generuoti idéjas,

atlikti kiirybines uzduotis;

* atlikti uZzduotis, kai vykdomi tarpiniai jvertinimai.



Nuorodos
Programy raSymui 1 —0ji nuoroda
Pagrindinio ugdymo bendryjy programy pritaikymo rekomedacijos skirtos zemy (riboto) ir labiai Zemy (nezymiai sutrikusio intelekto) intelektiniy

gebéjimy specialiyjy poreikiy mokiniams ugdyti
https://smsm.Irv.lt/uploads/smsm/documents/files/svietimas pagrindinis ugdymas spec/BP%20pritaikymo%20rekomendacijos.pdf

Metodinés rekomendacijos pradinio ir pagrindinio ugdymo lietuviy kalbos ugdymo pritaikymo mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy
https://vdocuments.mx/reader/full/metodines-rekomendacijos-mokytojams-del-komunikavimo-asmenine-mokejimo
(Atkreipiu mokytojy démesj, kad Siy rekomendacijy pabaigoje rasite internetiniy programy ir svetainiy lietuviy kalbos uzduociy atlikimui).

Nacionaliné Svietimo agentiira/pagalba mokyklai ir mokytojui
https://www.nsa.smm.lt/svietimo-pagalbos-departamentas/itraukties-pletros-skyrius/itraukusis-ugdymas/pagalba-mokyklai-ir-mokytojui/

Skaitmeniniy priemoniy sgrasas, skirtas dirbti nuotoliniu budu su specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iais mokiniais
file:///C:/Users/Vartotojas/Downloads/Skaitmenin%C4%975%20priemon%C4%97s%20spec.%20ugdymosi%20poreiki%C5%B3%20mokiniams%20(
1).pdf



https://smsm.lrv.lt/uploads/smsm/documents/files/svietimas_pagrindinis_ugdymas_spec/BP%20pritaikymo%20rekomendacijos.pdf
https://vdocuments.mx/reader/full/metodines-rekomendacijos-mokytojams-del-komunikavimo-asmenine-mokejimo
https://www.nsa.smm.lt/svietimo-pagalbos-departamentas/itraukties-pletros-skyrius/itraukusis-ugdymas/pagalba-mokyklai-ir-mokytojui/
file:///C:/Users/Vartotojas/Downloads/SkaitmeninÄ�s%20priemonÄ�s%20spec.%20ugdymosi%20poreikiÅ³%20mokiniams%20(1).pdf
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